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FRANÇAIS = 25.5h

FRANÇAIS = 23h

ANGLAIS    =  1h

JAPONAIS  = 1.5h1

    TOTAL = 25.5h

STANDARD PARLE 
Anglais

FRANÇAIS = 18.5h

ANGLAIS =   5.5h 

(4.5h Parle + 1h Standard)

JAPONAIS =   1.5h1

         TOTAL = 25.5h
Début des cours  8h30

Fin des cours  15h30 (13h le mercredi)

25.5h par semaine

PARLE = Parcours Adapté et Renforcés de Langues Étrangères, inclut une matière intégrée en langue étrangère.

PARLE 
Japonais

N/A

N/A

N/A

2025-2026~

1 En maternelle, le Japonais est essentiellement enseigné à l’oral. Il n’y a pas de groupe de niveau et tous les élèves travaillent ensemble.
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FRANÇAIS = 22.5h

ANGLAIS   = 1.5h

JAPONAIS = 1.5h

(groupes de niveau 

JLE / JLM*)

  TOTAL = 25.5h

STANDARD PARLE
Japonais

FRANÇAIS = 19.5h

ANGLAIS     =  4.5h

JAPONAIS  =  1.5h

   TOTAL = 25.5h

Début des cours  8h30
Fin des cours  15h30 (13h le mercredi)
25.5h par semaine

PARLE
Anglais

SI
Américaine

FRANÇAIS  = 19.5h

ANGLAIS     =   1.5h

JAPONAIS   =   4.5h

   TOTAL = 25.5h

FRANÇAIS  = 19.5h

ANGLAIS    = 4.5h

JAPONAIS  = 1.5h

   TOTAL = 25.5h

FRANÇAIS  = 19.5h

ANGLAIS    =   1.5h

JAPONAIS   =  4.5h

   TOTAL = 25.5h

SI
Japonaise

FRANÇAIS   = 15h

ANGLAIS    =  1.5h

JAPONAIS   =    9h

   TOTAL = 25.5h

FRANÇAIS  =   15h

ANGLAIS     =    9h

JAPONAIS  =  1.5h

   TOTAL = 25.5h

PARLE  = Parcours Adapté et Renforcés de Langues Étrangères : inclut une matière enseignée en langue étrangère.
SI  = Section Internationale : programme Français dans la langue de la section + Enseignement d'une matière intégré à une langue étrangère.
JLE / JLM = Japonais Langue Étrangère / Japonais Langue Maternelle.

N/A N/A

2025-2026~



Comment passer d’un parcours à un autre en primaire

COMMISSION DES LANGUES 
● Réunit des enseignants (français + langue) et la direction,
● Revue du dossier, évaluation du niveau de français et de 

l’autonomie de l’élève,
● Si nécessaire, test de langue demandé.

Le passage d’une section à une autre est en théorie possible quelle que soit la section en 
cours. Il est soumis à la décision d’une commission des langues qui se réunit 3 fois par an :

- En début d'année pour les nouveaux arrivants,
- En décembre pour les changements de section entre le 1er et 2ème semestre,
- En fin d'année pour les affectations de l'année suivante. 

   Au primaire, l’affectation en SI et PARLE se font principalement en fonction du niveau de 
français : le nombre d’heures d’enseignement hebdomadaire étant fixe (25.5h), les 
enseignements de langues font baisser le nombre d’heures de français et il est donc 
nécessaire d’avoir un niveau suffisant en français.



Depuis 2023-2024~



Depuis 2023-2024~

Rythme d’apprentissage des kanjis en primaire
● Les horaires indiqués sont les heures d’apprentissage de la langue. Il y a plus de cours 

en Japonais en PARLE et SIJ mais qui ne sont pas des cours de Japonais.

● Le rythme d’apprentissage des kanjis en PARLE Japonais et SIJ diffère à partir du 
CM1, la SIJ étant davantage orientée sur l'écrit.



COLLÈGE



SIA

SIJ

Section Orientale 
uniquement 3ème en 

2025/2026
(disparaît en 2026-2027, 

remplacé par SIJ)

LCE
(Ex-section européenne) 

à partir de la 5ème

Commission d’admission en sections 
internationales et options de langues :

● Avis des enseignants de langue de SI / LCE, 
Hist-Geo, francais, LV

● Coordonnateur ou enseignant de la section + 
Direction, CPE

● Revue dossier (bulletins)
● JP: Test écrit et oral (éventuellement entretien)
● Entretien en SIA
● Lettre de motivation des élèves
● Pour les nouveaux arrivants en 6ème qui ne sont 

pas déjà en SI, lettre de recommandation du 
professeur principal et/ou du prof de langue

Admission en SI / LCE / SO au collège

   Au secondaire, l’affectation en SI se fait principalement en fonction du niveau de langue 
(contrairement au primaire, l’enseignement des langues vient en plus des heures de 
français). La décision de la commission ne peut être revue.
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Anglais

Cours entre 8h00 et 17h00

SI
Américaine

SI
Japonaise

JAPONAIS
- LV1 = 4h 1

- Littérature = +4h
- DNL = 1.5h 
(les 3h d’Hist-Géo sont 
séparées en 1.5h en Français 
et 1.5h en Japonais)

LV2 ANGLAIS = +4h 3

ANGLAIS
- LV1 = 4h
- Littérature = +4h
- DNL = 1.5h 
(les 3h d’Hist-Géo sont séparées 
en 1.5h en Français et 1.5h en 
Anglais)

OPTIONS:

- JAPONAIS Pays d’Hôte = +1.5h 2

- JAPONAIS BILANGUE  =    +3h

PARLE = Parcours Adapté et Renforcés de Langues Étrangères, 
                      inclut une matière intégrée en langue étrangère
SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique

ANGLAIS   =    4h
JAPONAIS =  +3h

OPTIONS:

- PARLE Anglais = 1h 
(1h d’Hist-Géo faite en anglais,
pas d’heure supplémentaire)

1 Le Japonais LV1 ou LV2 est une option très rare en France et inexistante actuellement au CNED. Le choix, 
qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être fait en fonction du projet 
familial.
2 JP Langue Pays d’Hôte est un programme sur 2 ans seulement, qui peut commencer en 6ème, 5ème ou 
4ème.
3 En SI Japonaise, l’anglais est obligatoirement la LV2

Français = 5h00

BILANGUE

LV1 ANGLAIS = 4h

OPTIONS:

- PARLE Anglais = 1h 
(1h d’Hist-Géo faite en anglais,
pas d’heure supplémentaire)
- JAPONAIS Pays d’Hôte = +1.5h 2

🕰 Base: 26h de cours (avec devoirs faits, hors options)

🕰  Base + 3h 🕰  Base + 4h 🕰  Base + 8h

2025-2026~
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Cours entre 8h00 et 17h00

SI
Américaine

SI
Japonaise

SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique
LCE = Langue et Culture Européenne (en Anglais)
LCA = Langue et Culture Antique (Latin au LFI Tokyo)

4è
m

e

1 Le Japonais LV1 ou LV2 est une option très rare en France et inexistante actuellement au CNED. Le choix, 
qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être fait en fonction du projet 
familial
2 JP Langue Pays d’Hôte est un programme sur 2 ans seulement, qui peut commencer en 6ème ou 5ème ou 
4ème
3 En SI Japonaise, l’anglais est obligatoirement la LV2

ANGLAIS
- LV1 = 3h
- Littérature = +4h
- DNL = 1.5h
LV2 Allemand,  Espagnol ou 
Japonais1 = 2.5h
LCA Latin = 1h (5ème)

OPTIONS:

5ème
- JAPONAIS Pays d’Hôte = 
+1.5h (si LV2 non Japonais) 2

4ème
- LCA Latin = +3h
- JAPONAIS Pays d’Hôte = 
+1.5h (si LV2 non Japonais) 2

JAPONAIS
- LV1 = 3h1

- Littérature = +4h
- DNL = 1.5h
LV2 Anglais = 2.5h 3

LCA Latin = 1h (5ème)

OPTIONS:

4ème
- LCA Latin = +3h

Fr
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 =
 4
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h

LV1 JAPONAIS = 3h1

LV2 Anglais = 2.5h
LCA Latin = 1h (5ème)

OPTIONS:

5ème
LCE Anglais-Euro = +2h

4ème
- LCE Anglais-Euro = +2h
- LCA Latin = +3h

LV1 ANGLAIS = 3h
LV2 Allemand, Espagnol  ou 
Japonais1 = 2.5h
LCA Latin = 1h (5ème)

OPTIONS:

5ème
- LCE Anglais-Euro = +2h
- JAPONAIS Pays d’Hôte = 
+1.5h (si LV2 non Japonais) 2

4ème
-LCE Anglais-Euro = +2h
- JAPONAIS Pays d’Hôte = 
+1.5h (si LV2 non Japonais) 2

- LCA Latin = +3h
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Cours entre 8h00 et 17h00

SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique
LCE = Langue et Culture Européenne (Anglais)
LCA = Langue et Culture Antique (Latin au LFI Tokyo)

1 Le Japonais LV1 ou LV2 est une option très rare en France et inexistante actuellement au CNED. Le choix, 
qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être fait en fonction du projet 
familial
2 JP Langue Pays d’Hôte est un programme sur 2 ans seulement, qui peut commencer en 6ème ou 5ème ou 
4ème
3 JLE (Découverte) et LV1bis = seulement disponible en 3ème en 2025-26, ce programme est remplacé par 
LV2 Japonais
4 En SI Japonaise, l’anglais est obligatoirement la LV2

LV1 ANGLAIS = 3h
LV2 Allemand ou Espagnol = 2.5h

OPTIONS:

- LCE (Anglais) ou Orientale (Japonais) = 
+ 2h
- LCA Latin = +3h
- JAPONAIS :
   - JLE découverte 3 = +1.5h
   - JLE intermediaire = +1.5h
   - JLE avancee = +1.5h
   - LV1 bis intermédiaire 3 = +2h
   - LV1bis 3 = +3h

ANGLAIS
- LV1 = 3h
- Littérature = +4h
- DNL = 2h
LV2 Allemand ou Espagnol = 2.5h
Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- JAPONAIS :
   - JLE découverte 3 = +1.5h
   - JLE intermediaire = +1.5h
   - JLE avancee = +1.5h
   - LV1 bis intermédiaire 3 = +2h
   - LV1bis 3 = +3h

2025-2026
(dernière année)

Français = 5h

🕰 Base: 26h de cours, hors options

🕰  Base + 5h

SI
Américaine

LV1
Anglais
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Cours entre 8h00 et 17h00

SI
Américaine

SI
Japonaise

SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique
LCE = Langue et Culture Européenne (en Anglais)
LCA = Langue et Culture Antique (Latin au LFI Tokyo)

1 Le Japonais LV1 ou LV2 est une option très rare en France et inexistante actuellement au CNED. Le choix, 
qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être fait en fonction du projet 
familial
2 JP Langue Pays d’Hôte est un programme sur 2 ans seulement, qui peut commencer en 6ème ou 5ème ou 
4ème
3 En SI Japonaise, l’anglais est obligatoirement la LV2

ANGLAIS
- LV1 = 3h
- Littérature = +4h
- DNL = 2h
LV2 Allemand ou Espagnol 
ou Japonais1 = 2.5h
Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- JAPONAIS Pays d’Hôte = 
+1.5h (si LV2 non Japonais) 2

JAPONAIS
- LV1 = 3h1

- Littérature = +4h
- DNL = 2h
LV2 Anglais = 2.5h 3

Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h

LV1 JAPONAIS = 3h1

LV2 Anglais = 2.5h

OPTIONS:

- LCE Anglais-Euro = +2h
- LCA Latin = +3h

LV1 ANGLAIS = 3h
LV2 Allemand ou Espagnol  
ou Japonais1 = 2.5h

OPTIONS:

- LCE Anglais-Euro = +2h
- JAPONAIS Pays d’Hôte = 
+1.5h (si LV2 non Japonais) 2

- LCA Latin = +3h

🕰 Base + 5h 🕰 Base + 5h

3è
m
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LV1
Anglais

LV1 
Japonais

Français = 5h

🕰 Base: 26h de cours, hors options

2026-2027~

1.5+0.5h 1.5+0.5h



LYCÉE



SIA

SIJ

SELO 
(section européenne 

au LFIT)

Commission d’admission en sections internationales 
et options de langues :

● Avis des enseignants de langue de SI / LCE, 
Hist-Geo, francais, LV

● Coordonnateur ou enseignant de la section + 
Direction, CPE

● Revue dossier (bulletins)
● SIJ: Test écrit et oral (éventuellement entretien)
● Entretien pour entrer en SIA/SIJ pour les nouveaux 

arrivants au LFIT en 2nde ou pour les arrivants de 
3ème non SI

● 1ère: revue de dossier pour entrée en BFI
● Lettre de motivation des élèves
● Nouveaux arrivants qui ne sont pas déjà en SI ou 

SELO, lettre de recommandation du Prof Principal 
et/ou du prof de langue

Admission en SI / SELO au Lycée 
(entrée en 2nde et 1ère seulement)

La décision de la commission n’est pas sujet à recours. 
Pas d’admission hors commission ou en cours d'année.
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Cours entre 8h00 et 18h00

LVA ANGLAIS = 3h
LVB Allemand, Espagnol ou 
Japonais 1 = 2.5h

OPTIONS:
- LCA Latin = +3h
- LVC Japonais = +3h 2 
(si LVB non Japonais):
   - LVC Japonais Débutant
   - LVC Japonais Avancée
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

- SELO Anglais-Euro = +2h 
(1h anglais +1h Hist-Géo en 
anglais)

ANGLAIS
- LVA ANGLAIS = 3h
- ACL = +4h
- DNL (Histoire-Géo) = 2h
LVB Allemand, Espagnol ou 
Japonais 1 = 2.5h
Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC Japonais = +3h 2 
(si LVB non Japonais):
   - LVC Japonais Débutant
   - LVC Japonais Avancée
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

JAPONAIS
- LVA JAPONAIS = 3h1

- ACL = +4h
- DNL (Histoire-Géo) = 2h
LVB Anglais = 3h 5

Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2
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🕰Base + 5.5h🕰Base + 5h

LVA JAPONAIS = 3h1

LVB Anglais = 3h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

- SELO Anglais-Euro = +2h 
(1h anglais +1h Hist-Géo en 
anglais)

LVA
Anglais

LVA 
Japonais

SI
Américaine

SI
Japonaise

SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique
LCA = Langue et Culture Antique (Latin au LFI Tokyo)
SELO = Section Européennes ou de langue Orientale)
BFI = Baccalauréat Français International
ACL = Approfondissement Culturel et Linguistique
CDM = Connaissance du monde
CAV = Cinema AudioVisuel

1 Le Japonais LVA ou LVB est une option très rare en France et inexistante actuellement au CNED. 
Le choix, qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être fait en 
fonction du projet familial
2 Les options LVC et CAV sont incompatibles
4 Mathématiques expertes si en Spé Math
5 En SI Japonaise, l’anglais est obligatoirement la LVB
6 Pour les élèves de première n'ayant pas choisi l'enseignement de spécialité mathématiques, 
l'enseignement scientifique de deux heures hebdomadaires est complété par un enseignement de 
mathématiques spécifique d'une durée hebdomadaire d'une heure trente
7 Autres langues possibles en autonomie si disponibles au CNED.

🕰Base + 0.5h

2.5+0.5h

1.5+0.5h

2.5+0.5h

1.5+0.5h

2025-2026~



LVA ANGLAIS = 2.5h
LVB Allemand, Espagnol ou 
Japonais 1 = 2h

OPTIONS:
- LCA Latin = +3h
- LVC Japonais = +3h 2 
(si LVB non Japonais):
   - LVC Japonais Débutant
   - LVC Japonais Avancée
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

- SELO Anglais-Euro = +2h 
(1h anglais +1h Hist-Géo en 
anglais)

ANGLAIS
- LVA ANGLAIS = 2.5h
- ACL = +2h
- CDM = +2h
- DNL (Histoire-Géo) = 2h
LVB Allemand, Espagnol ou 
Japonais 1 = 2h
Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC Japonais = +3h 2 
(si LVB non Japonais):
   - LVC Japonais Débutant
   - LVC Japonais Avancée
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

JAPONAIS
- LVA JAPONAIS 1 = 2.5h
- ACL = +2h
- CDM = +2h
- DNL (Histoire-Géo) = 2h
LVB Anglais = 2.5h 5

Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

🕰Base + 5.5h🕰Base + 5h

LVA JAPONAIS 1 = 2.5h
LVB Anglais = 2.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

- SELO Anglais-Euro = +2h 
(1h anglais +1h Hist-Géo en 
anglais)

2025-2026~
LVA

Anglais
LVA 

Japonais

SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique
LCA = Langue et Culture Antique (Latin au LFI Tokyo)
SELO = Section Européennes ou de langue Orientale)
BFI = Baccalauréat Français International
ACL = Approfondissement Culturel et Linguistique
CDM = Connaissance du monde
CAV = Cinema AudioVisuel

1 Le Japonais LVA ou LVB est une option très rare en France et inexistante actuellement au CNED. 
Le choix, qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être fait en 
fonction du projet familial
2 Les options LVC et CAV sont incompatibles
3 BFI (Section Internationale) est incompatible avec la spécialité LLCE
4 Mathématiques expertes si en Spé Math
5 En BFI Japonais, l’anglais est obligatoirement la LVB
6 Pour les élèves de première n'ayant pas choisi l'enseignement de spécialité mathématiques, 
l'enseignement scientifique de deux heures hebdomadaires est complété par un enseignement de 
mathématiques spécifique d'une durée hebdomadaire d'une heure trente
7 Autres langues possibles en autonomie si disponibles au CNED.
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Cours entre 8h00 et 18h00



LVA ANGLAIS = 2h
LVB Allemand, Espagnol ou 
Japonais 1 = 2h

OPTIONS:
- LCA Latin = +3h
- LVC Japonais = +3h 2 
(pour LVB All ou Esp):
   - LVC Japonais Débutant
   - LVC Japonais Avancée
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

- SELO Anglais-Euro = +2h 
(1h anglais +1h hist-géo en 
anglais)

ANGLAIS
- LVA ANGLAIS = 2h
- ACL = +2h
- CDM = +2h
- DNL (Histoire-Géo) = 2h
LVB Allemand, Espagnol ou 
Japonais 1 = 2h
Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC Japonais = +3h 2 
(pour LVB All ou Esp):
   - LVC Japonais Débutant
   - LVC Japonais Avancée
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

JAPONAIS
- LVA JAPONAIS = 2h 1

- ACL = +2h
- CDM = +2h
- DNL (Histoire-Géo) = 2h
LVB Anglais = 2h 5

Hist-Géo Français = +0.5h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

🕰Base + 5h🕰Base + 4.5h

LVA JAPONAIS = 2h 1

LVB Anglais = 2h

OPTIONS:

- LCA Latin = +3h
- LVC CNED = +3h 7-2

- CAV = +3h 2

- SELO Anglais-Euro = +2h 
(1h anglais +1h hist-géo en 
anglais)

SI = Section Internationale
DNL = Discipline Non Linguistique
LCA = Langue et Culture Antique (Latin au LFI Tokyo)
SELO = Section Européennes ou de langue Orientale)
BFI = Baccalauréat Français International
ACL = Approfondissement Culturel et Linguistique
CDM = Connaissance du monde
CAV = Cinema AudioVisuel

1 Le Japonais LVA ou LVB est une option très rare en France et inexistante actuellement au 
CNED. Le choix, qui nécessite quasiment de faire toute sa scolarité au LFI Tokyo, doit donc être 
fait en fonction du projet familial
2 Les options LVC et CAV sont incompatibles
3 BFI (Section Internationale) est incompatible avec la spécialité LLCE
4 Mathématiques expertes si en Spé Math
5 En BFI Japonais, l’anglais est obligatoirement la LVB
6 Pour les élèves de première n'ayant pas choisi l'enseignement de spécialité mathématiques, 
l'enseignement scientifique de deux heures hebdomadaires est complété par un enseignement de 
mathématiques spécifique d'une durée hebdomadaire d'une heure trente
7 Autres langues possibles en autonomie si disponibles au CNED.
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Cours entre 8h00 et 18h00

2025-2026~


